


Esta guía ha sido creada para que te sientas libre de 
experimentar y crear con las letras. Aquí vas a encontrar 

herramientas y ejercicios básicos que te permitirán 
sumergirte en el fascinante mundo del lettering. La idea es 
que sea tu compañera de práctica, fácil de llevar a donde 

quieras y siempre lista para cuando sientas la inspiración. No 
se trata solo de dibujar en estas páginas, sino de aprender a 
darles vida, a expresar tus ideas y emociones en cada trazo.

¡Atrévete a explorar, a equivocarte, a mancharte de tinta y 
a descubrir todo lo que puedes comunicar con tus letras!



El lettering, para los diseñadores de comunicación visual, es una 
herramienta fundamental para expresar ideas y darle personalidad a los 
mensajes. A diferencia de las fuentes que usamos en la computadora, el 
lettering permite que cada trazo tenga un toque especial, haciendo que 

los diseños se sientan más cercanos y memorables.

En un mundo tan lleno de cosas digitales, el lettering aporta esa chispa 
artesanal y humana que hace que el mensaje realmente destaque. Lo 
puedes usar para logotipos únicos (marca), títulos llamativos (editorial 
y empaques), o incluso para darle estilo a tus publicaciones en redes 

sociales. Lo mejor de todo es que el lettering te permite moldear cada 
letra para que encaje perfectamente con lo que quieres comunicar.

¡Esta guía es tu oportunidad para lanzarte al mundo del lettering y 
empezar a aplicarlo en tus proyectos! Explora, dibuja, dale vida a tus 
ideas, y descubre todo lo que puedes lograr con tus propias letras.

El lettering es el arte de dibujar letras.
Es dar forma a un mensaje a través de 

letras inventadas y únicas.

El camino
de las letras



Para aprovechar al máximo esta guía, solo necesitas 
lo básico: lápiz y borrador. Con eso es suficiente para 

empezar a crear y dar tus primeros pasos en el lettering. 
Si quieres llevarlo un poco más allá, puedes añadir 

micropuntas para entintar, una regla para hacer líneas 
guías, y colores para darle vida y divertirte en el proceso. 
Usa lo que tengas a mano y siéntete libre de experimentar. 

¡todo es parte de la práctica!

Materiales

Si eres parte del Colectivo LetraLab, 
estos materiales están incluidos en tu 
kit de práctica



Cuando hablamos de dibujar letras, las líneas base son nuestras 
mejores aliadas. Estas pautas nos ayudan a mantener todas las 
letras en la proporción adecuada, asegurando que estén alineadas y 
mantengan una relación armoniosa entre sí.

¿Pero cómo hago las líneas base?
El espacio que hay entre líneas varía dependiendo del estilo de las 
letras, pero las líneas siempre son paralelas entre sí, Puedes utilizar 
una regla para trazar las dos líneas paralelas principales: la línea base 
y la línea superior. A continuación, dibuja una línea discontinua entre 
las dos; esta será la altura de x, que corresponde a la altura de las 
minúsculas, y su ubicación puede variar en función del estilo que 
quieras dar a tus letras. También puedes dibujar las líneas ascendentes 
y descendentes para ayudarte con el equilibrio de las letras, y al igual 
que la altura de x, su ubicación puede variar dependiendo del estilo.

Antes de empezar a dibujar letras, es importante conocer algunas de las 
partes que las componen. Aunque pueda parecer un detalle pequeño, 
familiarizarte con estos términos te ayudará a entender mejor cada 
letra y a comunicarte sobre ellas como un verdadero letrista. Estos son 
algunos de los conceptos básicos que encontrarás en tus prácticas.

AnatomíaAnatomía
de las

LETRAS



Aquí tienes un ejemplo de cómo se usan las líneas 
base. A través de formas simples como círculos y 
líneas, podemos construir un abecedario completo en 
minúsculas. El color azul marca el primer trazo, y el color 
negro el segundo. Observa cómo se forma cada letra, 
siempre manteniéndose dentro de las líneas base.

Usa los trazos básicos para dibujar tu propio abecedario en 
minúsculas. Las líneas base van a ayudarte a dibujar cada letra 
en su lugar. En la siguiente página, tendrás el mismo ejercicio, 
pero esta vez para el abecedario en mayúsculas. 

AbecedarioAbecedario
minúsculasminúsculas

¡Ahora es tu turno!¡Ahora es tu turno!
Te voy juzgando 

con este ojito

a



ABECEDARIO MAYÚSCULASABECEDARIO MAYÚSCULAS Continúa con los trazos básicos para dibujar 
tu propio abecedario en mayúsculas.

¡Sigue dibujando!¡Sigue dibujando!



Las letras serif se distinguen por tener pequeñas líneas 
o adornos llamados “serifas”, que se añaden al final de 
los trazos de cada letra. Estas serifas se inventaron ori-
ginalmente para mejorar la legibilidad en textos largos, 
y con el tiempo, diseñadores y rotulistas han explora-
do y reinventado este estilo, creando serifas de lo más 
variadas y originales. Este estilo es ideal para dar una 
sensación clásica, elegante y formal, lo que lo con-
vierte en una opción popular para textos en los que se 
busca transmitir un aire de tradición y sofisticación.

Las letras sans serif se caracterizan por no tener ador-
nos ni prolongaciones en los extremos de sus trazos. 
De hecho, “sans” significa “sin”, por lo que, literalmen-
te, son letras “sin serifas”. Este estilo de letras es cono-
cido por su apariencia limpia y directa, lo que las hace 
perfectas para transmitir un estilo contemporáneo.

El estilo script, también conocido como “manuscri-
to”, busca imitar la escritura a mano o la caligrafía. A 
diferencia de la caligrafía, en la que cada letra se crea 
en un solo movimiento, en el lettering script las letras 
se construyen con pequeños trazos que permiten 
lograr ese aspecto escrito y fluido. Este estilo puede 
ser formal y elegante o tener un toque más casual y 
relajado. Su encanto está en que cada trazo y curva le 
da un aspecto único y personalizado, lo que hace que 
el resultado final se sienta cercano y hecho a mano.

Script

Serif

Sans SerifA

EO

C
R
J
H L

A
A

Observa las características de cada letra a 
continuación y escribe el estilo al que pertenecen.

¡PROBEMOS!



SERIFAS
Existen muchos tipos de serifas, cada una con su propio estilo y 

personalidad. Aquí te mostramos algunas de las más comunes para 
que las practiques, aunque siempre puedes añadir tu toque personal e 
inventar las tuyas. Al lado de cada ejemplo, encontrarás un asta vacía 

donde puedes probar a dibujar las serifas correspondientes.

Prueba dibujar los diferentes tipos de 
serifas en los siguientes espacios:

¡DIBUJA!



PESOS 
DE LETRAS

01

02

Una de las decisiones más importantes 
al momento de dibujar letras es el grosor 
o “peso” que quieres darles. Aquí tienes 
algunos tips básicos para engrosar tus 
letras de forma balanceada:

Comienza por volver a dibujar los trazos básicos de la letra, como hiciste en los 
alfabetos anteriores. A cada trazo le añadiremos un trazo paralelo para darle 
grosor. Dependiendo de la dirección del trazo, este trazo paralelo puede ir hacia la 
derecha, hacia arriba o hacia el interior, manteniendo una proporción balanceada y 
respetando la línea base.

Ahora que ya tienes los trazos básicos y sabes cómo 
darles grosor, ¡es hora de practicar! Aquí tienes algunos 
ejemplos de letras con diferentes pesos para que 
observes cómo los trazos paralelos dan peso a las letras.

En este espacio, prueba aplicando grosor a tus letras a partir de los 
trazos básicos. Experimenta con diferentes niveles de grosor y fíjate en 
cómo cambia el carácter de cada letra según el peso que le des.

Finalmente, une los trazos paralelos y rellena el espacio para completar la letra 
con el grosor deseado.

No me vendría mal 
estar más light

o
EjemplosEjemplos

¡Prueba con ¡Prueba con 
tus letras!tus letras!



Falsa caligrafía o Script

En este apartado, vamos a trabajar con el estilo script, que como ya viste, 
imita la escritura a mano o la caligrafía. La técnica que exploraremos se 
llama “falsa caligrafía”, y es una forma sencilla de añadir contraste a tus 
letras para lograr un estilo manuscrito sin herramientas especiales.

Una de las reglas principales en caligrafía es que los trazos ascendentes 
(cuando la pluma o lápiz sube) son finos, mientras que los trazos des-
cendentes (cuando baja) son gruesos, creando un contraste atractivo en 
cada letra. A continuación, te explico los pasos para aplicar esta técnica:

01

02

03

Comienza observando cuáles trazos de tus letras suben y cuáles bajan. En tus 
primeras letras, puedes añadir flechas de dirección para asegurarte de que entiendes 
bien el movimiento. También es útil marcar los “puntos de ruptura” en las letras 
curvas, es decir, los puntos donde el trazo cambia de fino a grueso (o al revés), para 
saber dónde aplicar el contraste.

Una vez identifiques los trazos descendentes, añade un trazo paralelo a cada 
uno para dar grosor. En las curvas que cambian de grosor, el trazo paralelo debe 
empezar o terminar junto al trazo original en el punto de ruptura y luego separarse 
gradualmente para crear un trazo paralelo.

Finalmente, rellena el espacio entre el trazo original y el paralelo para obtener ese 
contraste característico del estilo script. ¡Y listo! Has creado letras con falsa caligrafía.

Analizando trazos

Aplicando contraste

Rellenando

Sube fino,
baja grueso.



En esta página encuentras la guía del abecedario en minúsculas que 
hicimos al inicio para ayudarte a repasar los trazos y empezar a aplicar 
contraste. Analiza los trazos que suben y bajan, y marca los puntos de 
ruptura para guiarte.

¡Ahora inténtalo con tus ¡Ahora inténtalo con tus 
propias letras!propias letras!

AnalizaAnaliza
y marcay marca



Cursivas
Ahora vamos a dar el siguiente paso en el estilo script: dibujar 
letras cursivas, aquellas que se conectan entre sí como cuando 
escribimos a mano. Hasta ahora, hemos trabajado con letras sueltas, 
pero al unirlas, conseguimos un flujo continuo que hace que la 
escritura luzca aún más natural y expresiva.

Hay algunas diferencias importantes entre las letras que hemos hecho 
y las cursivas. Por ejemplo, algunos trazos de las letras ascendentes 
y descendentes cambian, e incluso algunas letras tienen formas 
completamente distintas en cursiva. La clave aquí es que, en el estilo 
cursivo, cada letra tiene un trazo final que la conecta con la siguiente, 
manteniendo un ritmo fluido.

¡Ahora Practica la forma de las cursivas!¡Ahora Practica la forma de las cursivas!



Enlaces

Ángulos

Al trabajar con letras cursivas, uno de los aspectos más importantes 
es cómo se conectan o enlazan entre sí. Cuando usamos letras sin 
cursiva, como en los trazos básicos, cada letra es independiente y 
los enlaces simplemente no funcionan bien. En cambio, al utilizar 
cursivas, las terminaciones de las letras se ajustan para casi tocarse, 
lo que facilita unirlas y lograr continuidad en la palabra. Existen 
distintas maneras de crear estos enlaces y puedes jugar con el 
espacio entre las letras para variar el ritmo. 

Otro recurso que puedes explorar en las cursivas es el ángulo de 
inclinación. Hasta ahora, hemos trabajado con letras verticales, 

en un ángulo de 90°. Sin embargo, puedes inclinar tus letras 
para añadir personalidad. Recuerda que, al elegir un ángulo, es 

importante mantenerlo constante en toda la palabra. 

Nuestro love 
language es el 
contacto físico

¡PROBEMOS!
Intenta dibujar cursivas con diferentes enlaces y 

ángulos en los espacios de esta página.



COMPOSICIÓN
Ya has practicado dibujar letras y palabras sueltas; ahora vamos a 
aprender a componer una frase completa que capte la atención de 
quienes la vean. 

Primero, elige una frase y decide cuáles son las palabras clave, esas 
a las que quieres darles más peso visual. Dibuja rápidamente los 
tamaños de estas palabras clave para ver si el balance te gusta, sin 
preocuparte aún por los estilos. También decide si usarás mayúsculas, 
minúsculas o ambas.

Aquí tienes algunos elementos que pueden ayudarte a crear tus 
composiciones de forma ordenada y equilibrada:

Antes de dibujar letras, crea bloques para cada palabra. Estos bloques 
actúan como guías de espacio, ayudándote a ver la distribución y el 
balance de tu frase.

Como ya viste, estas líneas son una gran ayuda para dibujar las 
palabras. El bloque ya te ayuda como línea base, pero si necesitas 
trazar altura de ascendentes o descendentes, no dudes en hacerlo.

Bloques

Líneas base

Ejemplos:
Aquí tienes algunos ejemplos de composiciones con 

bloques para que te inspires y practiques.



Ahora que ya dominas los estilos y características de las letras, es 
momento de explorar formas de hacer tus letras más interesantes y 
decorativas. Los detalles son el toque final que puede transformar 
una palabra simple en algo visualmente atractivo y único. Puedes 

probar algunas decoraciones internas, como líneas o patrones que 
añadan textura a las letras, o experimentar con sombras para darle 
profundidad y hacer que las letras parezcan levantarse del papel.

Detalles

¡ES MOMENTO 
DE PONER 
TODO EN 

PRÁCTICA!

A

A A



Elige una palabra o frase 
que quieras dibujar

01

TOMA EL PICA PICA
02

03
Elige un número par y abre el 
pica pica en la dirección que 
indican las flechas. Juega a 
abrir y cerrar hacia ambos 

lados hasta llegar al número  
que elegiste. Escoge un color 

y tendrás el PESO que deberás 
usar en tu frase o palabra

04
Ahora elige un número impar 
haz lo mismo para obtener el 

ESTILO que usarás en tus letras

05
Finalmente, toma tu lápiz, 
borrador, y dirígete a la 

siguiente página



¡COMPARTE 
TUS LETRAS!

Toma una foto de tu resultado con el juego del pica pica y 

publícalo en una historia de Instagram. Etiqueta al Colectivo 

LetraLab (@colectivo_letralab) y usa los siguientes hashtags:

Compartiremos tu historia para que hagas parte de la 

cadena del Reto LetraLab

¡Puedes ver más sobre el reto y 
el Colectivo LetraLab en nuestra 

página de Instagram!

#PicaLettering

#RetoLetraLab
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